Vystrazné prahy

Metodika pouzitianaD aR

Prenosny vystrazny prah pozostava z jedného kusa pruzinej plastickej hmoty Sirky 23 cm,
dizky 200 cm avysky 3 cm. Prah je na jednej pozdiinej strane $ikmo zrezany, na tomto
Sikmom ndbehu st osadené odrazky. Jeden prah vazi priblizne 18 kg.

Prah sa kladie na vozovku alebo spevnenu krajnicu s odrazkami k prichadzajdcim vozidlam.
Povrch ma byt rovny, bez vytlkov a hrubych nerovnosti a zbaveny kamienkov, piesku, smeti
atd’.; tym sa vyrazne obmedzi pripadny pohyb prahov, pokial vozidlo cez ne prechadzajice
brzdi.

Na jedno pracovné miesto sa kladu na vozovku tri prahy za sebou, vzdialenost medzi nimi je
vidy 5 m. V lavom alebo strednom pruhu sa prahy kladu podla obrazka 1, v pravom pruhu sa
kladu podla obrazka 2, na krajnici podla obrazka 3. Pri polozeni na krajnicu je vhodné, aby
prahy zasahovali 0,2 az 0,5 m do jazdného pruhu. Tym sa zvysi pravdepodobnost ich
prejdenia vozidlom iddcim tesne pri hrane pruhu.

obrazok 1 obrazok 2 obrazok 3

Prvy prah sa kladie 10 az 40 m v smere jazdy za sveteln( predzvest. Odporuca sa vsak klast
prah skor 10 m za predzvest nez 40 m, pretoZze tym znacne rastie ¢as potrebny na reakciu
vodica po prejdeni prahov. PoloZenie prvého prahu 40 m za svetelnu predzvest je vhodnejsi
napriklad v pripajacom pruhu.

Odporucany postup pri kladeni prahov

Je Ziaduce, aby pracovnici boli pri kladeni a odstranovani prahov ¢o najviac kryti pred
narazom vozidiel. Preto sa odporuca, aby kladenie prebiehalo takto:

1) TaZné vozidlo s pripojenym a zapnutym vystraznym vozikom zastavi vjazdnom pruhu
alebo na krajnici (podla umiestnenia prahov) cca 20 m pred zaciatkom priestoru kladenia.

2) Pracovnici instaluju a ¢o najskor zapnu svetelnu predzvest, nasledne poloZia prahy; ak je
to mozné, pohybuju sa na strane vozidla odvratenej od prevadzky (vratane vystupovania
a nastupovania)

3) Po nastupeni pracovnikov vozidlo prejde cez poloZzené prahy addjde na zaciatok
pracovného miesta vzdialeného 150 m.



Odporucany postup pri odstrafiovani prahov

Pri odstrafiovani prahov je nutné prihliadnut na hustotu prevadzky, smerové vedenie
komunikacie, dlzky rozhladu prichadzajucich vozidiel a umiestnenie prahov v priecnom reze
komunikacie.

Pri umiestneni prahov v pravom jazdnom pruhu

Pri umiestneni prahov vo vonkajSom jazdnom pruhu alebo na spevnenej krajnici je obvykle
vhodny tento postup:

1) Vozidlo s vystraznym vozikom zostane stat na zaciatku pracovného miesta.

2) Pracovnici sa peso (pokial je to moZné po nespevnenej krajnici alebo ¢o najviac vpravo po
spevnenej krajnici) vratia k miestu prahov, prahy a svetelni predzvest demontuji. Prahy
z jazdného pruhu je vhodné stiahnut pomocou droteného haka, aby pracovnik nemusel
vstupovat do pruhu.

3) Pracovnici uloZia prahy asvetelnu predzvest na spevnend krajnicu ¢o najviac vpravo
avratia sa kvozidlu. Pri malej hustote prevadzky a umiestneni prahov vo vndtornom
jazdnom pruhu tiez mézu uvedené prvky ponechat v SDP.

4) Cela zostava vozidiel s vystraznym a predzvestnymi vozikmi odide beznym sp6sobom,
pricom vozidlo s predzvestnym vozikom sa kratko zastavi na krajnici a nalozi prahy a svetelnu
predzvest.

Pri umiestneni prahov vo vnutornom jazdnom pruhu a vacsej hustote prevadzky je obvykle
nevyhnutné zaistit bezpecnost prace pri odstrafiovani prahov a svetelnej predzvesti dalSim
vozidlom svystraznym vozikom. To zastavi 20 m pred prahmi. Ak je to mozné, maju
pracovnici vystupovat a nastupovat z a do vozidla na lavej strane.

Iba v pripade nizkej hustoty prevadzky je vhodné pouZit postup obdobny ako pri umiestneni
prahov vo vonkajSom pruhu. Teda Ze pracovnici sa k miestu polozenia prahov a svetelnej
predzvesti vratia od pracovného miesta po krajnici, demontovanu predzvest a prahy ulozZia
na krajnici a opat chddzou po krajnici sa vratia k vozidlu.

Spracoval:
Michal Prasil
RSD — 12 240

29. augusta 2014



L'

| L

A Sa 50 — 80*
‘ 0
//

2)
T
— 150
| 300 — 500
o
o
[Np)]
|
| .
o
o
500 — 1000

Schéma D/23-n

Operativne pracovné miesto
Praca na vonkajSom jazdnom pruhu

Znacka B 26 sa osadi cca 20— 50 m za
pracovné vozidlo alebo pracovné miesto

Pracovné vozidlo/pracovné miesto

* 100 m pri chybajucom ochrannom vozidle
20 - 30 m na vetvach

Dopravné kuzele, vyska 0,75 m
odstup max. 10 m

Pri pohyblivom pracovnom mieste a kratkodobych
zastavkach cca do 10 minut sa kuzele, B 26,
predzvest podla 1) a prahy neosadzuju

Ochranné vozidlo (hmotnost min. 7,5 t)
Pojazdna uzavierkova tabula typu 1
(vystrazny vozik velky)

S8c, C4b, 2x S7

2) 3x vystrazny prah

odporucané pri trvani
pracoviska viac nez pol zmeny

1) KuZel so svetlom typu 1 alebo
predzvestna svetelnd Sipka S8c

Zariadenie predbeZnej vystrahy

(predzvestny vozik)
B20a — 80, IP18b + E3a, 2x S7

Na dodatkovych tabulkach sa uvedu
najblizSie vzdialenosti v suprave
Vzdialenost sa udava k vystraznému
voziku

Zariadenie predbeZnej vystrahy
(predzvestny vozik)
A15 + E3a, B20a - 100, 2 S7

RSD — 12 240
Michal Prasil
11. juna 2014
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Schéma D/24-n

Operativne pracovné miesto
Praca na vnutornom jazdnom pruhu

Znacka B 26 sa osadi cca 20 — 50 m za pracovné vozidlo
alebo pracovné miesto

Pracovné vozidlo/pracovné miesto
* 100 m pri chybajucom ochrannom vozidle 20 — 30 m
na vetvach

Dopravné kuzele, vyska 0,75 m
odstup max. 10 m

Pri pohyblivom pracovnom mieste a kratkodobych
zastavkach cca do 10 minut sa kuZele, B 26, predzvest
podla 1) a prahy neosadzuju

Ochranné vozidlo (hmotnost min. 7,5 t)
Pojazdna uzavierkova tabula typu 1
(vystrazny vozik velky)
S8d, C4a, 2x S7

2) 3x vystrazny prah
odporucané pri trvani pracoviska viac nez

pol zmeny
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1) Kuzel so svetlom typu 1 alebo
predzvestna svetelna Sipka S8d

A [

Zariadenie predbeZnej vystrahy
(predzvestny vozik)
B20a — 80, IP18b + E3a, 2x S7

Na dodatkovych tabulkach sa uvedu najblizsie
vzdialenosti v stprave
Vzdialenost sa udava k vystraznému voziku

Zariadenie predbeZnej vystrahy
(predzvestny vozik)

A15 + E3a, B20a — 100, 2x S7 RSD —12 240

Michal Prasil
11.juna 2014



